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e . Puehle e DESCRIPCION DE ESPECIES DE PESCADOS Y MARISCOS

Nombre Comun:
Concha negra

Nombre cientifico: Anadara similis / Anadara tuberculosa
Litoral: Oceano Atlantico
Talla minima de captura: 8 cm

Caracteristicas: Su forma es ovalada, de color blanco pero cubierta por una costra rojiza o negruzca, es un
producto comun en los mercados centroamericanos. Considerada como un manjar afrodisiaco, posee una demanda
local bastante grande de manera preferencial en restaurantes y sitios turisticos, donde se sirve fresca (cruda) en
cocteles.
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TIPOS DE ESPECIES EN PESCADOS ENTEROS

Nombre Comun:;
Pargo Rojo

Nombre Comun:
Macarela

Nombre Comun:
Bagre

Nombre Comun:
Ruco

Nombre Comun:

Corvina

Tilapia
Mojarra

Guabina

Nombre Comun:;
Lisa

Nombre Comun:
Atan

@ WWW.INPESCA.GOB.NI

Nombre Comun:

Nombre Comun:

Nombre Comun:

Nombre Comun:;
Lenguado

Nombre Comun:;
Jurel

Nombre Comun:;
Palometa

Nombre Comun:
Robalo




PRECIOS EN CORDOBAS DE PESCADOS ENTEROS

Unidad de Mercados de Managua Rio San Juan
Productos medida : : : Lebén Chinandega Rivas : : : Chontales Bluefields Bilwi ND
Israel Roberto Ivdn Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercado de Managua con precio San Carlos San Miguelito Morrito
MARINOS
Pargo %2 Libra 120,00 90,00 90,00 Mercado Mayoreo
Pargo % Libra 155,00 150,00 155,00 125,00 125,00 Mercado Mayoreo 97,50 130,00 90,00
Pargo Yellow Tail Libra 120,00 120,00 Mercado Mayoreo 90,00
Macarela Libra 120,00 100,00 100,00 95,00 95,00 Mercado Mayoreo 58,00 50,00 90,00
Bagre Libra 70,00 80,00 70,00 Israel Lewites 48,00 42,50
Ruco Libra 90,00 110,00 110,00 90,00 90,00 Israel Lewites, Mercado 66,00 50,00
Mayoreo
Corvina Libra 120,00 120,00 115,00 115,00 lvan Montenegro 68,00 115,00 80,00
Robalo Libra 100,00 95,00 95,00 Mercado Mayoreo 67,50 115,00 80,00
Lenguado Libra No se ofertaba 50,00
Palometa Libra 80,00 80,00 Mercado Mayoreo 40,00 45,00 40,00
Jurel Libra 60,00 40,00 40,00 lvan Montenegro 36,00 50,00 50,00 40,00
Atun Libra No se ofertaba 42,00
Mero Libra No se ofertaba 75,00
Barracuda Libra No se ofertaba 50,00
King Fish Libra 110,00 110,00 Mercado Mayoreo
AGUA DULCE
Tilapia Libra 80,00 80,00 70,00 75,00 Roberto Huembes 40,00 40,00 40,00 40,00
Mojarra Blanca Libra 60,00 60,00 70,00 Roberto Huembes 40,00 30,00 30,00 30,00 20,00 40,00
Mojarra amarilla Libra No se ofertaba 20,00 20,00 20,00 18,00
Robalo Libra No se ofertaba 70-80
Roncador Libra No se ofertaba 50,00 80,00
Bagre Libra No se ofertaba 20,00 25,00
Guabina Libra No se ofertaba
Sabalete | Libra | | | | | | No se ofertaba | | | | 37 00 | 35 00 | 32 00 | 30.00
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Nombre Comun:
Corvina

Nombre Comun:
Tiburon

Nombre Comun:
Raya

Nombre Comun:

Bagre

TIPOS DE ESPECIES DE FILETES DE PESCADO

Nombre Comun:
Lenguado

Nombre Comun:
Robalo

Nombre Comun:
Anguila

Nombre Comun:
Pargo
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Nombre Comun:
Jurel

Nombre Comun:
Tilapia

Nombre Comun:
Mero

Nombre Comun:
Atun




PRECIOS EN CORDOBAS DE FILETES DE PESCADO

Mercados de Managua

Rio San Juan

Productos Unidad de medida Ledn Chinandega Rivas
Israel Lewites |Roberto Huembes | Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercado de precio San Carlos
MARINOS
Corvina Libra 145,00 130,00 115,00 115,00 Mercado Mayoreo 145,00 170,00
Tiburon Libra 130,00 120,00 100,00 100,00 Marcado Mayoreo 110,00
Raya Libra 95,00 87,50 85,00 85,00 Mercado Mayoreo 68,00 70,00
Pargo Libra 130,00 130,00 Mercado Mayoreo
Bagre Libra 130,00 125,00 130,00 125,00 lvan Montenegro 100,00
Macarela Libra No se ofertaba
Robalo Libra 120,00 120,00 lvan Montenegro 150,00
Lenguado Libra 140,00 140,00 Israel Lewites
Marlin Libra No se ofertaba 130,00
Dorado Libra No se ofertaba
Barracuda Libra No se ofertaba 110,00
Atln Libra 100,00 100,00 Roberto Huembes 150,00
Roberto H bes,
Anguila Libra 130,00 130,00 130,00 OLETO RUEMbEs 35,00 150,00
Mercado Mayoreo
Jurel Libra No se ofertaba 50,00
AGUA DULCE
Mojarra Libra No se ofertaba 120,00
an Mont :
Tilapia Libra 120,00 130,00 130,00 van Montenegro 180,00

Mercado Mavoreo
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Nombre Comun:
Chacalin Seco

Nombre Comun
Mariscada

Variedad de
tallas Camarones

Nombre Comun
Torta de Pescado

Nombre Comun:

Nombre Comun: Cabeza de pescado

Langosta Entera
del Pacifico

Nombre Comun

Nombre Comun: Dedos de Pescado

Cola de Langosta
del Caribe

Nombre Comun:
Pulpo

Nombre Comun:

Nombre Comun: Champainano

Jaiba

Nombre Comun:
Calamar

Nombre Comun:
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PRECIOS EN CORDOBAS DE DE CAMARONES Y LANGOSTAS

Mercados de Managua

Productos Unld:._o;de ) Ledn Chinandega Rivas Bluefields Bilwi ND
medida Israel Lewites Roberto Huembes | Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercado de precio
minimo

MARINOS
Camaroén 16-20 380,00 380,00 Mercado Mayoreo
Camaron 21-25 Libra 280,00 280,00 Mercado Mayoreo 300,00
Camaron 26-30 Libra 280,00 240,00 250,00 240,00 lvan Montenegro 215,00
Camaron 31-35 Libra 235,00 200,00 230,00 220,00 200,00 lvan Montenegro
Camaron 36-40 Libra 220,00 220,00 lvan Montenegro
Camaron 41-50 Libra 180,00 200,00 200,00 180,00 lvan Montenegro
Camaron 51-60 Libra 150,00 150,00 Roberto Huembes
Camaron 61-70 Libra 150,00 140,00 160,00 140,00 Roberto Huembes
Camaron entero Libra No se ofertaba 100,00
Camaron cola Libra 200,00
Langosta del Pacifico _ ,

J . Libra 235,00 290,00 235,00 Israel Lewites 245,00
entera
Cola de langosta del : )

_ J Libra 365,00 300,00 300,00 lvan Montenegro 350,00
Caribe
CULTIVO
Camardén 26-30 Libra No se ofertaba 300,00
Camardén 31-35 Libra No se ofertaba 200,00




PRECIOS EN CORDOBAS DE OTROS MARISCOS

Unidad de

Mercados de Managua

Productos ) i ] Ledn Chinandega Rivas Bluefields Bilwi ND
medida Israel Lewites Roberto lvan Mayoreo Precio minimo | Mercado de precio
Huembes Monteneqro minimo
MARINOS
Jaiba Libra 80,00 70,00 70,00 72,50 70,00 Roberto Huembes, fvan 77,00 67,50 95,00 50,00
Montenegro
Punche Racion 70,00 70,00 lvan Montenegro 37,50
Cangrejo Docena No se ofertaba 150,00
Almejas Libra 100,00 100,00 Roberto Huembes 95,00
Cabeza de pescado Libra 50,00 45,00 52,50 42,50 425,00 Mercado Mayoreo
Champainanos Docena No se ofertaba 45,00
Pulpo Libra 340,00 350,00 340,00 lvan Montenegro 300,00
Calamar Libra 160,00 160,00 Mercado Mayoreo 100,00
King crab Bolsita 140,00 140,00 Mercado Mayoreo
VALOR AGREGADO
Chacalin seco Libra 195,00 200,00 165,00 165,00 lvan Montenegro
Pescado Seco Libra No se ofertaba 355,00
Torta de pescado Libra 85,00 85,00 Mercado Mayoreo
Carne molida Libra 70,00 70,00 Mercado Mayoreo
Aletas de robalo Libra 70,00 70,00 Mercado Mayoreo
_ Ceviche Libra 150,00 150,00 Mercado Mayoreo




Enteros y Filetes

Unidad de Medida

Precio Promedio

Pargo Rojo Entero 0-1/2 Libra 270,12
Pargo Rojo Entero %2 - 1 Libra 190,00
Pargo Rojo Entero Paquete de 2 Ib 235,00
Filete de Corvina Libra 415,00
Fllete de Corvina Paquete de 1.5 Ib 640,00
Filete de Corvina Paquete de 2Ib 524,98
Filete de Tilapia Libra 180,00
Filete de Tilapia Paquete de 1.5 Ib 261,00
Filete de Basa Libra 118,00
Filete de Basa Paquete de 3 |b 290,00
Filete de Pargo Libra 210,00
Filete de Pargo Paquete de 2Ib 348,00
Filete de Pargo C/Piel Libra 340,00
Filete de Mero Libra 315,00
Fllete de Mero Paquete de 2Ib 405,00
Filete de Dorado Paquete de 1.5 Ib 330,00
Filete de Robalo Paquete de 1.5 Ib 595,00
Filete de Salmon C/Piel Libra 480,00
Medallones de Atun Libra 265,00

PRECIOS DE SUPERMERCADOS
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Camarones y Valor Agregado U:ni::iocll:e Precio Promedio
Camardn 31-35 C/Cascara Libra 415,00
Camaron 31-35 Pelado Libra 513,00
Camaron Pre-cocido 31-35 Libra 365,00
Camarén Pre-Cocido 41-50 Libra 543,00
Camardn Pelado 41-50 Libra 351,00
Camaron Jumbo Libra 595,21
Camaron U-10 Libra 546,66
Camardn U-15 Libra 665,55
Camardn C/ Cascara 16-20 Libra 579,60
Mariscada Bandejade 1 Ib 180,25
Mariscada Bandeja de 1.5 Ib 249,87
Sopa Marinera Bandeja de 1lb 129,50
Sopa Marinera Bandeja de 1,5Ib 107,62
Tortas de Pescado Libra 121,11
Anillos de Calamar Libra 306,83
Almejas Enteras 40-60 Libra 215,00
Almejas Pre-cocidaas 17-22 Libra 204,33
Jaiba Libra 130,00
Pulpo Entero Paquete de 1,5 Ib 690,00
Lascas de Mero para Carpaccio Libra 477,25
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Ingredientes: CEVICHE EN SALSA BLANCA

2 ¥> taza de ceviche de corvina preparado
1 taza de manzana verde cortada en
dados

1 taza de manzana roja cortada en dados
3 taza de uvas verdes cortadas a la mitad
% taza de uvas rojas cortadas a la mitad

1 taza de maiz enlatado en granos

3 taza de mayonesa

> taza de Crema de Leche

1/8 Taza de cilantro cortado finamente
1/8 taza de chiltoma roja cortado
finamente

Preparacion:

1. Colar el ceviche y colocar el jugo y el pescado en tazones separados. Reservar el pescado en el
refrigerador.

2. En el jugo del ceviche, afiadir las manzanas, las uvas, el maiz, la mayonesa, la crema de leche, el
cilantro, chiltoma y refrigerar por 15 minutos.

Combinar el pescado en el tazon donde estan los demas ingredientes y refrigerar por 5 minutos
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2026 Promoviendo el Consumo de Productos Pesc]ueros!
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