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DESCRIPCION DE ESPECIES EN PESCADOS ENTEROS

Nombre Comun:
Jurel comun 6 Jack

Nombre cientifico: Caranx hippos
Litoral: Mar caribe
Talla minima de captura: N/D

Caracteristicas:
Se distribuye por las aguas tropicales y templadas del Océano Atlantico, desde Nueva Escocia, Canada hasta Uruguay

en el Atlantico occidental y desde Portugal hasta Angola en el Atlantico este, incluido el Mar Mediterraneo.
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TIPOS DE ESPECIES EN PESCADOS ENTEROS

Nombre Comun:;
Pargo Rojo

Nombre Comun:
Macarela

Nombre Comun:
Bagre

Nombre Comun:
Ruco

Nombre Comun:

Corvina

Nombre Comun:

Tilapia

Nombre Comun:

Mojarra

Nombre Comun:

Guabina

Nombre Comun:;
Lisa

Nombre Comun:
Atan
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Nombre Comun:;
Lenguado

Nombre Comun:;
Jurel

Nombre Comun:;
Palometa

Nombre Comun:
Robalo




PRECIOS EN CORDOBAS DE PESCADOS ENTEROS

Unidad de

Mercados de Managua

Rio San Juan

productos medida Isra_tel Roberto Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercado de Ma}n_a gua con precio Leon chinandega Rivas San Carlos San Miguelito Morrito chontales Bluefields BiwiND
Lewites Huembes minimo

MARINOS
Pargo Y2 Libra 120,00 90,00 95,00 100,00 90,00 lvan Montenegro
Pargo % Libra 135,00 135,00 162,50 140,00 135,00 Israel Lewites y Roberto 142,50 115,00 160,00
Pargo Yellow Tall Libra 80,00
Macarela Libra 115,00 90,00 92,50 90,00 90,00 Roberto Huembes 70,00 50,00 60,00
Bagre Libra 80,00 70,00 70,00 lvan Montenegro 48,50 40,00 30,00
Ruco Libra 120,00 87,50 87,50 Mercado Mayoreo 66,00 50,00
Corvina Libra 120,00 110,00 110,00 lvan Montenegro 68,00 85,00 80,00
Robalo Libra 85,00 85,00 Mercado Mayoreo 102,00 100,00
Roncador Libra 80,00
Lenguado Libra 51,00
Palometa Libra 120,00 80,00 80,00 Mercado Mayoreo 43,00 45,00 70,00
Jurel Libra 60,00 50,00 50,00 lvan Montenegro 37,50 50,00 50,00 50,00
Atun Libra 58,00 60,00
King Fish Libra 100,00 100,00 Mercado Mayoreo
Lisa Libra 47,50 45,00
AGUA DULCE
Tilapia Libra 80,00 80,00 Roberto Huembes 40,00 40,00 40,00 40,00
Guapote Lagunero Libra 100-170
Guapote Tigre Libra 95,00 95,00 90,00 90,00 Mercado Mayoreo 50-60 40-50 45,00 45,00
Mojarra Blanca Libra 50,00 70,00 45,00 30,00 30,00 30,00 20,00 50,00
Mojarra amarilla Libra 20,00 20,00 20,00 18,00
Robalo Libra 70-80
Roncador Libra 50,00
Bagre Libra 20,00 25,00
Gaspar Libra 50-70
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Nombre Comun: Nombre Comun:

Nombre Comun:

Corvina Lenguado Jurel
—— - -"" = an: Nombre Comun:
:-\b- | = Nomb.re Cc’>mun. TR e
1 s —— Tiburén Robalo
o———

Nombre Comun:
Nombre Comun: Anguila
Raya Nombre Comun:

Mero

Nombre Comun:
Bagre Nombre Comun:
Pargo

Nombre Comun:

Atan
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PRECIOS EN CORDOBAS DE FILETES DE PESCADO

Mercados de Managua

Rio San Juan

Productos Unidad de medida ] Ledn Chinandega Rivas
Israel Lewites | Roberto Huembes | Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercad? fje precio San Carlos
minimo

MARINOS
Corvina Libra 145,00 130,00 125,00 105,00 105,00 Mercado Mayoreo 145,00 170,00
Tiburon Libra 135,00 110,00 115,00 115,00 110,00 Roberto Huembes 107,00 130,00
Raya Libra 90,00 77,50 77,50 Mercado Mayoreo 68,00 50,00
Pargo Libra 120,00 120,00 Mercado Mayoreo
Bagre Libra 125,00 120,00 120,00 Mercado Mayoreo 90,00
Lenguado Libra 140,00 120,00 120,00 Mercado Mayoreo
Robalo Libra 120-240 120,00 Mercado Mayoreo 150,00
Barracuda Libra 110,00
Anguila Libra 120,00 120,00 Roberto Huembes 40,00
Macarela Libra 50,00 160,00
Dorado Libra 140,00 140,00 Israel Lewites
Atan Libra 120,00 120,00 Mercado Mayoreo
AGUA DULCE
Mojarra Libra 120,00
Tilapia Libra 130,00 130,00 Roberto Huembes 180,00
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Nombre Comun:
Chacalin Seco

Nombre Comun
Mariscada

81/70 51/60 41/50 31/35 26/30

Nombre Comun
Torta de Pescado

Nombre Comun:

Nombre Comun: Cabeza de pescado

Langosta Entera
del Pacifico

Nombre Comun

Nombre Comun: Dedos de Pescado

Cola de Langosta
del Caribe

Nombre Comun:
Pulpo

Nombre Comun:

Nombre Comun: Champainano

Jaiba

Nombre Comun:
Calamar

Nombre Comun:
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PRECIOS EN CORDOBAS DE DE CAMARONES Y LANGOSTAS

Mercados de Managua

Productos Unida_d de . Ledn Chinandega Rivas Bluefields Bilwi ND
medida Israel Lewites Roberto Huembes | Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercar:?n?r::recw
MARINOS
Camaron U-12 Libra 240,00 240,00 lvan Montenegro
Cmaron 16-20 Libra 380,00 380,00 Mercado Mayoreo
Camaroén 21-25 Libra 390,00 280,00 280,00 Mercado Mayoreo
Camaron 26-30 Libra 300,00 300,00 Mercado Mayoreo 260,00
Camaron 31-35 Libra 265,00 190,00 250,00 190,00 Roberto Huembes
Camaroén 36.40 Libra 200,00 200,00 |. Montenegro
Camaron 41-50 Libra 230,00 150,00 210,00 150,00 Roberto Huembes
Camarén 51-60 Libra 160,00 160,00 160,00 Roberto Huembes,
lvan Montenegro
Camaron entero Libra 120,00
Camaron cola Libra 150,00
:itnengSta del Pactfico Libra 350,00 250,00 270,00 250,00 Roberto Huembes 242,50
CULTIVO
Camaron 26-30 Libra 300,00
Camardén 31-35 Libra 200,00
Camaroén 41-50 Libra 165,00
Camardn entero Libra 113,00
| Camaron cola Libra 147,50



PRECIOS EN CORDOBAS DE OTROS MARISCOS

Unidad de Mercados de Managua
Productos : X _ Leon Chinandega Rivas Bluefields Bilwi
medida Israel Lewites Roberto Ivan Mayoreo Precio minimo | Mercado de precio
MARINOS
Jaiba Libra 70,00 70,00 72,50 77,50 70,00 Roberto Huembes 77,00 55,00 95,00 70,00
Punche Racion 65,00 50,00 80,00 50,00 Roberto Huembes 37,50
: Israel Lewites, Mercado
Cabeza de pescado Libra 40,00 50,00 50,00 40,00 40,00 W
Mayoreo
Champainanos Docena 45,00
King Crab Libra 120,00 120,00 Mercado Mayoreo
Ostiones Bolsita 20,00
Pulpo Libra 330,00 330,00 Mercado Mayoreo
Cangrejo Docena 150,00
Caracol Libra 150,00 150,00 Mercado Mayoreo
VALOR AGREGADO
Chacalin seco Libra 220,00 180,00 140,00 140,00 Mercado Mayoreo
Pescado Seco Libra 355,00
Medallones de Libra 100,00
macarela
Mariscada Bandeja 100,00 100,00 Mercado Mayoreo
Torta de pescado Libra 90,00 90,00 Mercado Mayoreo
Dedos de pescado Libra 70,00 70,00 Mercado Mayoreo
Aletas de robalo Libra 62,50 62,50 Mercado Mayoreo




Productos Enteros y Filetes U:,:::S:e Precio Promedio
Pargo Rojo Entero 0-1/2 Libra 220,00
Pargo Rojo Entero %2 - 1 Libra 190,00
Pargo Rojo Entero 2lbs Libra 235,00
Fllete de Corvina 1.5 Lb Libra 557,30
Filete de Corvina 2 Lbs Libra 468,00
Filete de Tilapia Libra 193,00
Filete de Basa Libra 110,00
Filete de Basa 3lb Libra 276,00
Filete de Pargo 2Lbs Libra 330,00
Filete de Pargo C/Piel Libra 293,50
Filete de Pargo S/Piel Libra 267,00
Filete de Mero Libra 289,00
Filete de Mero 2Lbs Libra 380,00
Filete de Dorado 1.5 Lb Libra 310,00
Filete de Robalo 1.5 Lb LIbra 544,03
Filete de Salmon C/Piel Libra 384,00
Medallones de Atdn Libra 249,00

PRECIOS DE SUPERMERCADOS

Camarones y Valor Agregado U;‘/:::&:e Precio Promedio
Camaron C/Cascara 21-25 Libra 494,50
Camaron Pelado 31-35 Libra 472,00
Camaron 31-35 C/Cascara Libra 415,00
Camaron Pre-Cocido 31-35 Libra 345,00
Camaron Pre-Cocido 41-50 Libra 449,10
Camaron Jumbo Libra 600,00
Camaron U-10 Libra 692,95
Camaron U-15 Libra 739,50
Camaron C/ Cascara 16-20 Libra 644,00
Jaiba Entera Libra 114,00
Mariscada 1Lb Libra 180,25
Mariscada 1.5 Lb Libra 184,50
Sopa Marinera Libra 95,00
Sopa Marinera 1.5 LB Libra 105,00
Tortas de Pescado 1Lbs Libra 117,36
Anillos de Calamar Libra 425,00
Almejas Enteras 40-60 Llbra 215,00
Almejas Pre-cocidaas 17-22 Libra 200,00
Lascas de Mero para Carpaccio Libra 425,12
Pulpo Entero 1,5 Libra 690,00
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ATUN A LA PLANCHA CON AJO Y PERE)IL

Ingredientes:

-4 lomos de atun fresco

-4 dientes de ajo finamente picados
-jugo de medio limén

-perejil fresco picado

-sal y pimienta al gusto
-aceite de oliva

Preparacion:

1. Colocar los dientes de ajo y el perejil picados, en un recipiente pequefo, verter aceite de oliva hasta cubrirlos y afadir el

jugo de limon, mezclar bien con un tenedor y dejar reposar durante 10 o 15 minutos, para que los sabores se mezclen.
2. Salpimentar los lomos de atun por ambas caras.

3. En una plancha o sartén antiadherente, untar aceite y calentar a fuego fuerte. Cuando esté caliente, afiadir los lomos de
atun y dejar que se cocinen durante 2 0 3 minutos por cada lado.

4., Servir colocando sobre el atun, la preparacion de ajo y perejil.
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w26 Promoviendo el Consumo de Productos Pesc]ueros!
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