.,-‘

Fetos
Israelllewites y Iacom r_‘m"

H‘s'l'l l'?'l
Casares Diriamba i




<f » Gobierno de Reconciliacion
g ’ Unidad Nacional
ﬁ"\" Y B /
,-ﬁ,q?‘-fiJF‘-“}Rl:'!ﬂEhI‘ QQ, pu*a&)r pqudqnf:.

126
‘S/A‘l(l%lmo.'

DESCRIPCION DE ESPECIES EN PESCADOS ENTEROS

Nombre Comun:
Big bone blanco

Nombre cientifico: Centropomus parallelus
Litoral: Mar caribe
Talla minima de captura: 25 cm

Caracteristicas: Es originaria del Oceano Atlantico occidental y del Golfo de México, se distribuye desde el sur de
Florida en los Estados Unidos hasta el sur de Brasil.

Habitat: Aguas costeras, esteros y lagunas, penetrando en agua dulce; suele preferir agua dulce o muy poco salobre
tolera una amplia gama de salinidades y se puede encontrar en aguas dulces, salobres y marinas. Se encuentra sobre
fondos blandos poco profundos. Se alimenta de peces y crustaceos. Su carne es muy apreciada. Esta especie se
captura y vende como pescado comestible. Por su valor de mercado se estudia su potencial como pez de cultivo en la
industria acuicola.
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YANiBinio:

Nombre Comun:;
Pargo Rojo

Nombre Comun:
Macarela

Nombre Comun:
Bagre

Nombre Comun:
Ruco

Nombre Comun:

Corvina

Tilapia
Mojarra

Guabina

Nombre Comun:;
Lisa

Nombre Comun:
Atan
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Nombre Comun:

Nombre Comun:

Nombre Comun:

Nombre Comun:;
Lenguado

Nombre Comun:;
Jurel

Nombre Comun:;
Palometa

Nombre Comun:
Robalo




PRECIOS DE

PESCADOS ENTEROS

Unidad de

Mercados de Managua

Rio San Juan

Productos medida : : : : : Ledn Chinandega Rivas : : : Chontales BILWI Bluefields
Israel Lewites Roberto Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercado de precio minimo San Carlos San Miguelito Morrito
MARINOS
Pargo Y2 Libra 100,00 100,00 100,00 Israel L./lvan Montenegro
Pargo % Libra 170,00 150,00 160,00 140,00 140,00 Mercado Mayoreo 112,50 115,00 170,00 80,00 80,00
Pargo Yellow Talil Libra 110,00 150,00 110,00 Roberto Huembes 58,00
Macarela Libra 95,00 105,00 92,50 90,00 90,00 Mercado Mayoreo 50,00 100,00 60,00 80,00
Bagre Libra 100,00 75,00 75,00 lvan Montenegro 48,00 40,00 40,00
Ruco Libra 110,00 105,00 90,00 90,00 Mercado Mayoreo 66,00 50,00 110,00
Corvina Libra 110,00 110,00 lvan Montenegro 68,00 85,00 95,00 80,00
Robalo Libra 90,00 90,00 Mercado Mayoreo 67,50 100,00 80,00 70,00
Roncador Libra 60,00 80,00
Lenguado Libra 49,00
Palometa Libra 80,00 80,00 Israel Lewites 40,00 45,00 40,00
Jurel Libra 75,00 75,00 Israel Lewites 36,00 50,00 65,00 50,00 40,00
Atln Libra 42,00 50,00
Mero Libra 90,00 90,00 lvdn Montenegro 70,00
Lisa Libra 47,50 45,00 25,00
AGUA DULCE
Tilapia Libra 80,00 75,00 75,00 lvan Montenegro 40,00 40,00 40,00 40,00 40,00
Guapote Lagunero Libra 135,00
Guapote Tigre Libra 90,00 85,00 85,00 85,00 Ivan Montenegro/Mayoreo 55,00 40,00 45,00 45,00 50,00
Mojarra Blanca Libra 60,00 70,00 60,00 lvdn Montenegro 45,00 30,00 30,00 30,00 20,00
Mojarra amarilla Libra 20,00 20,00 20,00 18,00
Robalo Libra 75,00
Roncador Libra 50,00
Bagre Libra 20,00 25,00
Gaspar Libra 60,00
Sabalete Libra 35,00 35,00 32,00 30,00
Guabina Libra 85,00 85,00 Roberto Huembes
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TIPOS DE ESPECIES DE FILETES DE PESCADO

Nombre Comun:
Jurel

&4 Nombre Comun:
- = Lenguado
< Gnesmenne -

Nombre Comun: =
Corvina N

Nombre Comun:

——:—:\% ;- Nombre Comun:

Nombre Comun:

- . z Tilapia
Tiburén 2 P
— Robalo =
Nombre Comun: WS
N bre C . . \\”%*- _
ompre Lomun: Angu“a irm’ i
Raya : \ ety Nombre Comun:
L~ it. :
N N % h Mero

Nombre Comun:
Bagre Nombre Comun:
Pargo

Nombre Comun:

Atan
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PRECIOS DE FILETES DE PESCADO

Mercados de Managua

Rio San Juan

Productos Unidad de Ledn Chinandega Rivas
medida Israel Lewites RIS Ivan Montenegro Mayoreo Precio minimo Mercad? lee precio San Carlos
Huembes minimo
MARINOS
Corvina Libra 135,00 120,00 105,00 105,00 Mercado Mayoreo 145,00
Tiburon Libra 115,00 115,00 100,00 100,00 Mercado Mayoreo 107,00 130,00
Raya Libra 77,50 95,00 77,50 lvan Montenegro 68,00 50,00
Bagre Libra 125,00 125,00 lvan Montenegro 90,00
Pargo Libra 130,00 130,00 125,00 125,00 lvan Montenegro
Lenguado Libra 130,00 120,00 117,50 117,50 lvan Montenegro
Robalo Libra 240,00 240,00 Mercado Mayoreo 100,00
Mero Libra 110,00 110,00 lvan Montenegro
Roberto
Anguila Libra 120,00 120,00 120,00 Huembes/IVAn 35,00
Montenegro
Atan Libra 130,00 130,00 Mercdo Mayoreo
Macarela Libra 160,00
Barracuda Libra 110,00
AGUA DULCE
Mojarra Libra 110,00
Tilapia Libra 180,00
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2 d Sy Variedad de Nombre Comun Nombre Comun:
Under 10 Under 12 13/15 16/20 tallas Camarones Mariscada Chacalln Seco

™ a
1%

y

81/70 51/60 41/50 31/35 26/30

Nombre Comun
Torta de Pescado

Nombre Comun:

Nombre Comun: Cabeza de pescado

Langosta Entera
del Pacifico

Nombre Comun

Nombre Comun: Dedos de Pescado

Cola de Langosta
del Caribe

Nombre Comun:
Pulpo

Nombre Comun:

Nombre Comun: Champainano

Jaiba

Nombre Comun:
Calamar
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YAYibino:

Nombre Comun:
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PRECIOS DE CAMARONES Y LANGOSTAS

Mercados de Managua

Rio San Juan

Productos Urr:::ic;:e Israel Roberto Ivan S Brecio minimo Mercado de precio Ledn Chinandega Rivas T S S [ Chontales Bilwi Bluefields
Lewites Huembes Montenegro minimo
MARINOS
Camardn 16-20 Libra 240,00 240,00 lvan Montenegro 380,00 250,00
Camaroén 21-25 Libra 365,00 250,00 260,00 250,00 Roberto Huembes 300,00
Camardén 26-30 Libra 170,00 220,00 300,00 170,00 Israel Lewites 230,00
Camarén 31-35 Libra 210,00 210,00 lvan Montenegro 120,00
Camardn 36.40 Libra 220,00 220,00 Roberto huembes
Camardén 41-50 Libra 290,00 200,00 200,00 lvan Montenegro
Camarén 51-60 Libra 250,00 180,00 180,00 180,00 Hj\jgﬁ:feo
Camaron 61-70 Libra 160,00 160,00 lvan Montenegro
Camaron 71-90 Libra 150,00 150,00 Roberto Huembes
Camaron entero Libra 150,00
Camardn cola
Langosta del Pacifico Libra 277,50 260,00 260,00 Roberto Huembes
entera
CULTIVO
Camardn entero Libra 113,00
Camarodn cola Libra 147,50
Camaron talla 26-30 Libra 300,00
Camaron talla 31-35 Libra 200,00
Camaron talla 41-50 Libra 165,00




PRECIOS DE OTROS MARISCOS

U e Mercados de Managua , | | Rio San Juan u |
Productos medida Israel Roberto IVan — Precio Mercado de Ledn Chinandega Rivas San Carlos San Morrito Chontales Bilwi Bluefields
Lewites Huembes | Montenegro minimo precio minimo Miguelito
MARINOS
Jaiba Libra 85,00 80,00 75,00 75,00 75,00 Monten;\é?cr)]/Mayore 77,00 110,00 93,00 50,00
Conchas negras Docena 50,00 50,00 70,00 50,00 Israel L./Roberto H. 40,00 50,00
Punche Racion 60,00 55,00 85,00 55,00 Roberto Huembes
Cabeza de pescado Libra 60,00 45,00 40,00 40,00 lvan Montenegro
Champainanos Docena 43,00
King Crab Libra 180,00 220,00 120,00 120,00 Mercado Mayoreo
Cangrejo Libra 150,00
Almejas Libra 93,00 50,00
Calamar Libra 160,00 160,00 Mercado Mayoreo 100,00 230,00
Pulpo Libra 370,00 340,00 340,00 Mercado Mayoreo 325,00 360,00
Ostiones Bolsita 25,00
VALOR AGREGADO
Chacalin seco Libra 215,00 190,00 180,00 180,00 Mercado Mayoreo
Sardina Seca Libra 100,00
Mariscada Bandeja 100,00 100,00 Mercado Mayoreo
Pescado Seco Libra 350,00 300,00 390,00 290,00 290,00 Mercado Mayoreo 355,00




PRECIOS DE SUPERMERCADOS

Productos Unida_d de Precio Promedio
Medida
Filete de Corvina Libra 453,31
Filete de Salmon C/Piel Libra 327,96
Filete de Tilapia Libra 391,65 .' o o
Filete de Robalo Libra 351,32 |
Filete de Dorado Libra 206,00
Filete de Mero Libra 223,00
Camaron Pelado 31-35 Libra 662,57
Camardn 41-50 Libra 620,00
Almejas Precocidas 40-60 Libra 126,66
Camaron Jumbo Libra 589,98
Torta de Pescado Llbra 174,95 ,
Pargo Rojo Y2 Libra 175,49 |
Sopa Marinera Libra 105,00
Jaiba Libra 113,00
Pulpo Libra 690,00
Medallones de Atun Libra 364,98
Filete de Robalo Libra 351,32
Anillos de Calamar Libra 215,00




U Tasainac oI RECETA DE LA SEMANA

CEVICHE TROPICAL

Ingredientes:

1 libra de filete de pescado cortado en cubos (corvina, barracuda, robalo o
pargo)

1 taza de mango cortado en cubos

1 taza de Cebolla morada cortada finamente
5 taza de chiltoma roja cortada en cubos

5 ramitas de cilantro fresco cortado finamente
1 taza de jugo de limon recién exprimido

1 cucharada de salsa Picante (opcional)
Pimienta al gusto

Platanitos para servir

Preparacion:

1. En un tazon, mezclar el pescado, el mango, la cebolla, la chiltoma, el cilantro, el jugo de limdn, la salsa Picante y la pimienta.
2. Cubrir el tazon y refrigerar por al menos 1 hora o por toda una noche.

3. Servir y acompaniar con platanitos.
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